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CURRICULUM ASSOCIATIVO 

OSSERVATORIO SALUTE E SICUREZZA  

PRESENTAZIONE / MISSION E VISION                                                             

 

L’Associazione Osservatorio Salute e Sicurezza, nata a Febbraio 2015,  pone azioni territoriali per migliorare la qualità 

di vita e di lavoro sviluppando benessere sia individuale sia sociale verso la cittadinanza, le scuole, le imprese.  

Si occupa di #salute sia come prevenzione sia come misure protettive che garantiscano #sicurezza declinata dal punto 

di vista psicologico sociale.  

L’Associazione segue una visione sistemica, in ogni proposta di soluzione ai problemi, rivolgendosi alle persone, ai 

gruppi, alla collettività; l’approccio multidisciplinare la caratterizza in ogni azione divulgativa, abbracciando la 

Psicologia, la Medicina, il Diritto, l’Economia, la Sociologia e le Arti espressive in tutte le sue forme. 

Dal punto di vista metodologico il gruppo di professionisti si avvale di strumenti sia scientifici, dal counseling 

psicologico alle valutazioni tecniche, peritali, diagnostiche, organizzative con test, questionari e analisi dati, sia 

innovativi, creativi per progetti che si avvalgono della mediazione artistica, teatro, musica, arti terapie, sviluppando il 

linguaggio analogico. 

Tra gli scopi specifici l’associazione attua interventi continui e annuali di contrasto alla violenza in tutte le sue forme, 

maschile e femminile, contro le molestie, la violenza domestica, psicologica, lo stalking, il bullismo e il cyber bullismo 

nelle scuole, il mobbing nei luoghi lavorativi.  

Tra i servizi  

- per la cittadinanza: Psicologo Domiciliare, a casa tua e da casa tua, con servizi attivi on line di supporto 

psicologico ai malati, anziani, persone con disabilità temporanea o situazioni di emergenza (es. covid19) . 

- per le imprese: progetto welfare 5.0 , soluzioni innovative nel pubblico e privato, nella progettazione di servizi 

assistenziali, nello screening, nel supporto psicologico, nella formazione e nell’organizzazione del lavoro. 

Network: l’Associazione è fondatrice della CommunityOfRespect,  rete di Enti interessati a contrastare la violenza 

con azioni annuali di sensibilizzazione, a livello Nazionale e oltre frontiera (Arriva Robin Hood Onlus, 

ComeUnaMareonlus, CooperativaEurisa, Le RagunanzeAps, Associazione francese Loi 1901 Kaleidoscope-Cultures en 

Jeu, Centro Studi Forensi in cammino verso il Diritto,  Ghenos).  

L’Associazione è, inoltre, socio membro della Rete Italiana per il Dialogo Euromediterraneo (Ride Aps) 

http://ride.mediper.eu/it/chi-siamo/membri e nella Rete Italiana ALF.   

Partner: l’associazione è aperta a collaborazioni con Istituzioni, Enti, Imprese per azioni concrete; nella rete partner 

(es.): Enti della CommunityOF Respect, Nep Edizioni, Scuola Artedo di Roma,Teknè Sicurezza, Life & Life.  

I soci fondatori di Osservatorio Salute e Sicurezza, visibili nell’atto costitutivo e nello Statuto, contribuiscono nel 

Consiglio Direttivo a dettare le linea che è poi condivisa dai Soci ordinari che, ogni anno, decidono di rinnovare la 

tessera per sostenere eventi, convegni, azioni di sostegno alle vittime di violenza.  

 

CONTATTI & SOCIAL MEDIA:   

Tel. WhatsApp tel. 340 6320092 Mail  associazione@osservatoriosalutesicurezza.it 

Facebook https://www.facebook.com/osservatoriosalutesicurezza/  Twitter:  @OsservatorioSa   

Link Canale You Tube:  https://www.youtube.com/channel/UCpogOQdj8e3wciVm0qk8lbg 
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ATTIVITÀ SVOLTE 

 CONVEGNI  

 SERVIZI DI SUPPORTO PSICOLOGICO EMERGENZA COVID19 

 PROGETTI SCOLASTICI/ BANDI REGIONE LAZIO  

 EVENTI/SEMINARI  

 INIZIATIVE SOCIALI  

 EVENTI CULTURALI E FESTIVAL  

 ANALISI, STUDI E RICERCHE PSICOSOCIALI  

 PROGETTI WORK IN PROGRESS  

 

CONVEGNI 

6 Aprile 2016 Stress, Salute o Benessere organizzativo? Insegnanti nel mondo dei Nativi digitali  presso Istituto 

comprensivo di Civitella San Paolo, per i Docenti Istituto. 

11 Maggio 2016 Stress, lavoro e benessere nell’era dei social network, Convegno presso Università Europea di Roma, 

organizzazione relatori Aziende ed Enti P.A., presentazione Libro, coautrice Presidente di Osservatorio Salute e 

Sicurezza (relazione su valutazione Stress Lavoro Correlato, misure correttive collettive:  case study Regione Abruzzo).   

7 Agosto 2017  Resilience, Communities and Life Skills,relazione del Presidente dell'Associazione al 20°Congresso 

Europeo di Psichiatria e Psicologia https://psychiatry.global-summit.com/euro%E2%80%A6/scientific-program. 

1 Marzo 2018 Coppia, famiglia, violenza e identità religiose: realtà, mass media e stereotipi in Italia nel mediterranee 

con Prospettive Mediterranee, ComeUnaMarea Onlus, con il patrocinio della RIDE APS, Rete Italiana per il Dialogo 

Euromediterraneo, presso SPAZIO EUROPA, sala di rappresentanza italiana della Commissione Europea, Roma.   

https://issuu.com/periodicoitalianomagazine/docs/pim37_marzo2018?e=3134654%2F59083918 

24 Novembre 2018 I Segni in-visibili della violenza, trasformarsi tra consapevolezza e trauma, patrocinio Municipio 

IV Comune di Roma, RIDE APS, Rete Italiana per il Dialogo Euro-mediterraneo, presso il Centro Culturale Gabriella 

Ferri, via Galantara 7, Roma. 

24 Novembre 2019 I Segni in-visibili della violenza, trasformarsi tra consapevolezza e trauma II° ed. con il patrocinio 

Municipio IV, Comune di Roma,  Convegno presso il Centro Culturale Gabriella Ferri, via Galantara 7, Roma.  

25 Novembre 2019 RispettiAMOci...nell’era dei social media,Mun. IV, Assessorato Pari Opportunitàla Biblioteca Aldo 

Fabrizi, via Treia, 14, Roma. 

 

SERVIZI DI SUPPORTO EMERGENZA  

ANNO 2020  

 dal 30 Marzo 2020 in corso SERVIZIO SUPPORTO PSICOLOGICO, Comune di Roma - Municipio IV , 

link istituzionale  https://www.comune.roma.it/web/it/emergenza-covid19-mun4.page?pagina=4 

 

 dal 15 Aprile 2020 in corso SERVIZIO SUPPORTO PSICOLOGICO, Comune di Roma - Municipio VI,  

link istituzionale  https://www.comune.roma.it/web/it/emergenza-covid19-mun6.page?pagina=3 
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PROGETTI SCOLASTICI (REGIONE LAZIO) 

Novembre 2017- Gennaio 2018 

Progetto SPORTELLO SOCIAL IN-FORMATIVO, ISTITUTO Comprensivo di Civitella San Paolo, ricerca e 

intervento sui gruppi, temi della violenza sui social network, Plessi scolastici di Civitella San Paolo e Sant’Oreste 

studenti Scuola secondaria (età 11-14 anni).  

Intervento finanziato POR FSE 2014/2020 Regione Lazio (determinazione dirigenziale, N. G12614 del 18/09/2017, 

Avviso Pubblico "Fuoriclasse - Progetti di Rafforzamento della partecipazione attiva e dei processi di apprendimento da 

attuare nelle scuole della regione Lazio, soggetti beneficiari della DD n. G08133 del 12/06/2017), tutti i dettagli sul sito.  

Novembre 2017 

Tra le collaborazioni attive con le scuole  progetti innovativi territoriali (finanziamenti Pon del Miur) e/o partenariati con 

Enti, ad esempio la Prof. dott. Flavia Margaritelli ha collaborato con l’Associazione Compagnia Punti di Vista, per 

laboratori basati sul Teatro dei Sensi, sperimentazione della percezione sensoriale contrasto al bullismo, nel progetto 

“Teatri in Rete” , Avviso Fuoriclasse, presso l’Istituto Comprensivo di Montorio Romano. 

Dicembre 2018 - Aprile 2019, 

ideazione e conduzione progetto scolastico vinto da Istituto di Civitella San Paolo su alunni scuola primaria nel Bando 

Generiamo Parità di Lazio Innova, con “ La Mia Squadra Life skill per la parità di genere” visibile sul sito dell’Istituto 

stesso, progetto chiuso in plenaria pubblica il 13 Aprile 2019.  

30 Gennaio 2020  

Figli social o non social? Rischi e/o opportunità. Liceo Ginnasio Statale Orazio, Roma, Intervento di sensibilizzazione e 

prevenzione rivolto ai rappresentanti Genitori, dott. Walter Lamanna, dott.ssa Flavia Margaritelli. 

 

EVENTI – SEMINARI 

ANNO 2015 ( presso villa Pirandello, Roma)  

10 Aprile Stress tecnologico e gioco d’azzardo patologico: aspetti sociali, medici e psicologici 

8 Maggio Stalking: aspetti psicologici e giuridici. 

14 Maggio Le sostanze d'abuso in età giovanile. 

21 Maggio Sostanze d’abuso: alcool, amico o killer? 

22 Maggio Mobbing o non mobbing? questo è il problema ... 

28 Maggio Elementi base per un corretto primo soccorso. Cosa fare e cosa non fare. 

5 Giugno Chirurgia estetica e ricerca della perfezione: bisogno di piacere o di piacersi? 

11 Giugno Le nuove droghe: qualche informazione sulle nuove sostanze psicoattive. 

18 Giugno Il protagonismo dei bambini: la forza dell'infanzia nel metodo Montessori. 

25 Giugno Il tema delle diversità ...in classe. 

3 Luglio Mi amo o non mi amo? immagini, selfie-mania ed autostima. 

9 Luglio Gli oggetti parlano ai bambini: l'arte dell'autoeducazione nel metodo Montessori. 

23 Luglio Il gioco d’azzardo: rischio o non rischio? 

7 Novembre La costruzione della relazione d'amore: differenze individuali e identità di coppia. 

21 Novembre Comunicazione e Gestione dei conflitti nella relazione. 

28 Novembre Dimmi come ami e ti dirò chi sei. Stili di attaccamento e tipologie di relazione: dall’Amore sano alla 

dipendenza affettiva. 

17 Dicembre Aperipercettivo:la Percezione del rischio aggressione; la percezione tra arte e psicologia. 
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ANNO 2016 (presso villa Pirandello, Roma) 

13 Aprile ChatTiamo ?Relazioni nell’era Web 2.0 , cosa è cambiato e perché. 

11 Maggio Cyberbullismo: psicologia e arti performative a confronto. 

25 Maggio Tavola rotonda Medicina e psicologia a confronto:  Lui o lei gioca d’azzardo? 

8 Giugno Ciak si prova: capacità espressive in scena .Giochiamo con il teatro.... 

22 Giugno Tavola rotonda: Il reato di stalking tra diritto e psicologia, (questionario sul Rispetto) . 

6 Luglio Sexting: le mie foto sono le tue. Corpo e psiche. 

10 Settembre Stress, Lavoro e benessere nel’era dei social network presso Libreria Feltrinelli Pescara. 

14 Settembre Maltrattamenti, discriminazioni, vessazioni sul lavoro? Lo psicologo del lavoro risponde. 

28 Settembre Tavola Rotonda Medicina e psicologia a confronto. Non perdersi in un bicchiere … d’alcool. 

19 Ottobre Vita da social. Uso e abuso del web.                    

9 Novembre Tavola Rotonda. Medicina e psicologia a confronto. Le nuove sostanze psicoattive tra i giovani. 

23 Novembre Quando la molestia diventa stalking: il reato e la tutela della vittima.  

10 Dicembre Eros e Cibo. Piacere o dipendenza ? presso Parco dei Medici Eur. Holiday Inn 

Eventi realizzati a Roma (v. Antonio Bosio 15/b) e dove indicato a Pescara presso Libreria Feltrinelli.  

 

ANNO 2017 (presso villa Pirandello, Roma) 

14 Febbraio Il pianeta Coppia, Innamoramento , Amore e Gelosia, Pescara. Libreria Feltrinelli  

21 Febbraio Workshop pratico De Fibrilliamo? Roma  

5 Marzo Workshop Il Potere Femminile, Laboratorio di Danza Polinesiana, con B. Bordagorry 

9 Marzo Love Addiction, Amore e dipendenza affettiva  

18 Marzo Workshop Mindufulness , Un Tempo per incontrare te stesso, con B. Bordagorry 

28 Marzo Creatività ? alleniamo l'intelligenza emotiva , psicologia positiva psicocorporea e life skills  

4 Maggio Lui, lei e.. il ruolo del terzo e le reazioni al tradimento  

13 Giugno Il maschilismo femminile esiste? stereotipi oppure..  

19 Ottobre Azioni Resilienti: narrazione e Musica presso INSOR Istituto Nazionale Sociologia Rurale,Rm  

23 Novembre Ti amo da morire, amore patologico, stalking e violenza sulle donne  

28 Dicembre Workshop Resilience in Group, presso Mae generation, Roma  

 

ANNO 2018 ( presso villa Pirandello, Roma e poi da Giugno effettuato il cambio di sede operativa) 

18 Gennaio Cybersex e Rispetto  

29 Marzo Introduzione alla Musicoterapia, modulo formativo base condotto dal prof. dott. A. Molino. 

21 Giugno è stato organizzato e condotto un evento festivo di networking sociale dal titolo “ Solstizio Estivo, Musica e 

Parole” condotto dal prof. dott. Angelo Molino presso via Primo Acciaresi 7.  

 

ANNO 2019 presso Un Punto Fermo. Centro Condivisione e Ascolto - Via Primo Acciaresi 7 

Seminari -Eventi Face-Look /Incontri dal vivo 
 
28 Febbraio Dipendenza affettiva e manipolazione nella coppia.  

21 Marzo Cosa fa lo Psicologo Domiciliare? Scopriamolo insieme. 

11 Aprile Amori e amicizie pungenti. Il dilemma del Porcospino. Si può stare vicini?  
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16 Maggio Il Lavoro oggi: crisi, danni, liti, risarcimenti, opportunità.  

13 Giugno Insonnia, sintomi dello stress. Farmaco e/o Musicoterapia? Dallo screening a varie forme di cura.  

26 Settembre Aiuto sono un genitore!  Scuola, social, amici e..dialogo con i figli. 

24 Ottobre Ansia? Panico? Una pasticca e passa la paura o forse no.   

Laboratori del Sabato del Saper Essere. 

9 Febbraio Giocare o non giocare? Consapevolezza corporea e benessere con regista, coach artistica Claudia Borioni  

18 Maggio Come difendersi dalla violenza:  strumenti e tecniche operative. Dott. Gianluca Pizzichelli.  

Laboratori Resilienti  (Sviluppo, riconoscimento trauma, contrasto alla violenza ecc...) con Sonia Dionisi Presidente 

dell’Associazione francese Loi 1901 Kaleidoscope-Cultures en Jeu con la quale, nel mese di  Agosto  2019 Osservatorio 

Salute e Sicurezza ha rinsaldato la partnership.  

 

ANNO  2020  

25 Gennaio Dialogo intorno alla Psicosomatica, con la dott.ssa Flavia Margaritelli progetto Equilibrando presso Centro 

Equint, Equilibrio Interiore, v. Giuseppe Mazzini 146, Roma.  

7 Febbraio Desiderio senza età con dott.ssa Annalisa La Rocca presso il Centro Anziani Nuovo Primo Maggio di via 

delle Messi D’oro 214 , Roma. 

 

INIZIATIVE SOCIALI  

10 Dicembre 2016 Nell’ambito di “Creatività e impegno scendono in piazza” di via Alessandria e Dintorni (Roma) 

Municipio II – Comune di Roma – Partecipazione con interviste e filmato video pubblicato sul canale you tube. 

13 Maggio 2017 Nell’ambito di “Creatività e Impegno Civico Scendono in Piazza” Municipio II – Comune di Roma e 

Comitati di Quartiere Salario Sallustiano, Piazzale di Porta Pia (Roma), attività teatrale improvvisata in piazza 

coinvolgendo la cittadinanza per il progetto Associativo Teatro del Benessere, Regista coach artistica Claudia Borioni.  

8 Marzo 2018 Le donne del IV Municipio si raccontano, Evento patrocinato Municipio IV. Il Presidente 

dell’Associazione ha relazionato nella tavola rotonda sul tema forza resiliente al femminile, contrasto alla violenza.  

15 Aprile 2019– 20 Maggio 2019- 10 Giugno 2019 Tre Workshop sul gioco teatrale Teatro del Bene-Essere con la 

regista Claudia Borioni presso il Centro Anziani Nuovo Primo Maggio di via delle Messi D’oro 214 , Roma.  

12 Maggio 2019 L’Associazione al fianco di ogni madre che lavora, con la locandina Save the real social Network, ha 

aderito all’iniziativa “VIVI PORTA PIA”, Viva la mamma, Piazzale di Porta Pia, coordinamento Comitato Quartiere 

Salario Sallustiano,  Organizzazione Mostre il Bagatto, Associazione Culturale, Promozione Amici di Porta Pia.  

12 Ottobre 2019 modulo dedicato al Riconoscimento del Trauma il 13 Ottobre 2019 , grazie alla Partnership con il 

Centro Benessere EQint, di Roma che ha consesso l’utilizzo degli spazi.   

Dal 1 Ottobre 2018 al 31 Ottobre 2019 #Resilienza #Violenza”, “P.e.r.l.a gestione del trauma”, Progetto laboratorio 

terapeutico di resilienza contro la violenza in Crowfunding gratuito per le vittime di violenza, uomini e donne, 

denominativo P.E.R.L.A. (Protocollo Espressivo della Resilienza Per Liberarsi dall’Aggressione).  Il Progetto è stato 

sostenuto dal gruppo fotografico femminile  World Women Art http://artworldwomen.com/ e Sonia Ciafardini per la 

gentile concessione delle foto Credit ©esse / Sonia Ciafardini, Sito www.essearte.com.  

Il progetto è stato sostenuto anche da Kaleidoscope Cultures en Jeu,  associazione 1901.  
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EVENTI CULTURALI e FESTIVAL 

7 Giugno 2017 Partner organizzativo e promotrice del Festival di Cerealia VII edizione.  

http://www.cerealialudi.org/cerealia-il-festival/cerealia-festival-partner-sponsor/ 

Nel programma del Festival Giugno 2017 due attività:  

Laboratorio ludico C'era una volta il Grano, bambini 3-5 anni 

Performance teatrale Semi di Memoria, realizzata con Sara Cesaretti e Azzurra Lochi presso la struttura Domus Romana. 

Dal 1 Giugno fino al 30 Novembre 2018 per Cerealia (VIII ed.) Giugno 2018 Ricerca condotta “Cibo e Società”, tra 

tradizioni e innovazioni, percezioni, memorie, fattori resilienti di comunità. I risultati della ricerca sono stati presentati il 

26 Febbraio 2019 presso l’INSOR  Istituto Nazionale di Sociologia Rurale e visibili nel report pubblicato sul sito di 

Cerealia e sul sito della Fidaf Federazione Italiana Dottori in Agraria e Forestali  

http://www.fidaf.it/index.php/comunicato-osservatorio-salute-e-sicurezza-in-partnership-con-kaleidoscope-cultures-en-jeu/ 

25 Gennaio 2020 Incontrare il Blu, Galleria D’arte Aedes, V. Piavce, 26 Roma Progetto ConversanDisegnando, sviluppo 

intelligenza emotiva, Modulo Formativo il Colore dei Sensi . 

29 Febbraio 2020 Scoprire il Rosso, Galleria D’arte Aedes, V. Piavce, 26 Roma Progetto ConversanDisegnando, 

sviluppo intelligenza emotiva, Modulo Formativo il Colore dei Sensi .  

 

ANALISI STUDI E RICERCHE PSICOSOCIALI 

- 2015 Studio pilota - Questionari sul rischio aggressione commercianti zona piazza Bologna.  

- 2016 Studio pilota survey on line (rispetto e benessere sociale).  

- 2017 Studio su relazioni tra alunni e social network, Istituto Civitella San Paolo, Sportello Social in-formativo.  

- 2017 Studio pilota su Life e soft skills, Società azienda Galata Spa - CellnexTelecom , Roma.    

- 2017 Studio Resilienza territoriale per Associazione ProPositivo, territorio Macomer Sardegna; inoltre ricerca Resilience, 

communities and life skills (http://www.propositivo.eu/comunita-resilienti/i-partner) per il Festival della Resilienza 

dell'Associazione ProPositivo. Tutti i Report sul sito www.osas.tv   

- 2018 Studio Fattori Resilienti di comunità “ Cibo e Società”, VIII ed. Cerealia (www.ceralialudi.org).  

PROGETTI WORK IN PROGRESS  

 

Progetto P.e.r.l.a Gestione del trauma 

Progetto Psicologo Domiciliare, a casa tua e da casa tua, nel quartiere Tiburtino di Roma.  

Progetto Welfare 5.0 per le Imprese.  

Progetto Genitori figli presso Liceo Ginnasio Statale Orazio, Roma 

 

 

Presidente Osservatorio Salute e Sicurezza  

Prof. Dott. Flavia M. Margaritelli           

Mail di contatto: flavia.margaritelli@osservatoriosalutesicurezza.it 


